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70 4-jähriges Mädchen mit Müdigkeit und Konzentrationsstörungen

In Ihrer Kinderarztpraxis stellen Ihnen Eltern ihre 4-
jährige Tochter auf Anraten einer Erzieherin vor.
Dieser war aufgefallen, dass das Mädchen im Kin-
dergarten ständig müde sei, konzentriertes Spielen
oder Basteln sei kaum möglich. Die ausgeprägte
Müdigkeit und das erhöhte Schlafbedürfnis hatten
die Eltern auch schon festgestellt. Ihre Tochter sei
bereits morgens schwer aufzuwecken. Sie können
sich die Müdigkeit des Mädchens nicht erklären, ei-
gentlich gehe sie abends schon um 8 Uhr zu Bett
und schlafe auch rasch ein. Sie hätten lediglich be-
merkt, dass ihre Tochter zeitweise während der
Nacht recht stark schwitze. Die Eltern sind nun
doch besorgt und wünschen Abklärung.

70.1 Was fällt Ihnen bei der Inspektion des Mädchens auf (s. Abb.)?
Welche anamnestischen Angaben interessieren Sie noch?

70.2 Stellen Sie eine Verdachtsdiagnose! Wie sichern Sie die Diagnose?

70.3 Erläutern Sie die Pathogenese des Krankheitsbildes!

70.4 Welche Therapie ist erforderlich?
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