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D e r  e i n e, e i n  M a n n  vo n  fa n at i s c h e r
Frö m m i g ke i t , we i h t e  s e i n  L e b e n
G o t t  u n d  d e r  O b r i g k e i t . S c h o n  

a l s  Te e n a g e r  ü b t e  e r  s i c h  i n  P f l i c h t -
b ew u ß t s e i n  u n d  S i t t e n s t r e n ge. Vo m  Va -
t e r  e r b t e  e r  d a s  A m t  e i n e s  kö n i g l i c h e n  
N o t a r s ;  e n t s p r e c h e n d  w ü r d evo l l  wa r  
s e i n  Au f t r e t e n . N i c h t s  l a g  i h m  f e r n e r  
a l s  Fr ivo l i t ä t  o d e r  u n g e z ü ge l t e  L e b e n s -
f re u d e.

D e r  a n d e re, e i n  S p ö t t e r  u n d  Fre i ge i s t ,
ze i g t e  we d e r  vo r  we l t l i c h e n  n o c h  ge i s t l i -
c h e n  Au t o r i t ät e n  R e s p e k t . E l f  M o n at e  s a ß
e r  i n  d e r  B a s t i l l e, we i l  e r  s i c h  i n  e i n e r  S a-
t i r e  ü b e r  s e i n e n  L a n d e s h e r r n  l u s t i g  g e -

m e n  Vo l t a i r e  z u r  S t u r m s p i t z e  d e r  Au f -
k l ä r u n g  w u rd e ?

Der US-Forscher Frank Sulloway, Wis-
senschaftshistoriker am Massachusetts In-
s t i t u t e  o f  Te c h n o l o g y  ( M I T )  b e i  B o s t o n ,
gla ubt  das  Rätse l der  brü derlic hen  Ant i-
poden gelöst zu haben. Schon in der Kin-
d e r s t u b e, ko n s t at i e r t  e r, h ät t e n  s i c h  d i e
feindlichen Geschwister konsequent aus-
e i n a n d e re n t w i c ke l t . I m  e r b i t t e r t e n , l e -
benslang fortgesetzten Widerstand gegen
Armand, den Erstgeborenen, sei der klei-
n e  Fra n ç o i s  n a c h  u n d  n a c h  z u m  g ro ß e n
Voltaire herangereift – so Sulloway in einer
S t u d i e, d i e  u n t e r  d e m  Ti t e l  „ D e r  R eb e l l

m a c h t  h at t e. Z e i t l eb e n s  at t a c k i e r t e  e r  m i t
Wi t z  u n d  E s p r i t  d i e  k at h o l i s c h e  K i rc h e.
D i e  We l t  s e i n e s  B r u d e r s , d e s  b i go t t e n  N o -
t a r s , e r f ü l l t e  i h n  m i t  „ E ke l  u n d  Ve ra c h -
t u n g “ .

M i t  d e m  u n g l e i c h e n  G e s c h w i s t e r p a a r
a u s  Fr a n k r e i c h , A r m a n d  u n d  Fra n ç o i s
A ro u e t , b e s c h ä f t i g e n  s i c h  H i s t o r i k e r  
u n d  P s y c h o l o g e n  s e i t  m e h r  a l s  z we i  
Ja h r h u n d e r t e n . Wi e  wa r  e s  m ö g l i c h , f ra g -
t e n  s i e  s i c h , d a ß  a u s  e i n  u n d  d e r s e l b e n  
Fa m i l i e  z we i  d e ra r t  ge ge n s ät z l i c h e  C h a -
r a k t e r e  h e r vo r g i n g e n  w i e  d e r  f r o m m e  
A r m a n d  u n d  s e i n  r e b e l l i s c h e r  B r u d e r
Fra n ç o i s , d e r  u n t e r  d e m  S c h r i f t s t e l l e r n a-
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Krieg der Geschwister
Wie kommt es, daß manche Menschen einen autoritären Charakter entwickeln, andere 

dagegen zu liberalen Verhaltensweisen neigen? Entscheidend für die Persönlichkeitsbildung ist 
die Stellung in der Geschwisterfolge, behauptet ein amerikanischer Wissenschaftler.

Geschwisterreihe (um 1900): Im Schoß der Familie ein evolutionärer Wettstreit um eine Überlebensnische? 
SÜDD. VERLAG



d e r  s p i e g e l  3 5 / 1 9 9 7

d e r  Fa m i l i e“  d e m n ä c h s t  a u f  d e u t s c h  i m
Berliner Siedler-Verlag erscheint**.

Vom Rang in der Geburtenfolge und sei-
nem Einfluß auf die Charakterentwicklung
handelt die Untersuchung, an der Sulloway
rund zwei Jahrzehnte gearbeitet hat. Etwa
10 000 Lebensläufe aus den letzten 500 Jah-
ren hat der Familienforscher ausgewertet
und in die MIT-Computer gefüttert. Mehr
als 500 000 Informationen enthält der Da -
tenfundus, mit dessen Hilfe Sulloway seine
Thesen immer wieder überprüfte.

Au s ge ga n ge n  wa r  e r  b e i  s e i n e m  Fo r -
s c h u n g s p ro j e k t  vo n  d e r  Fra ge, we s h a l b
manche Menschen einen autoritären, kon-
servativen Charakter entwickeln, während
andere offenbar „geborene Rebellen“ sind.
S i n d  e s  d i e  G e n e, d a s  G e l d , d i e  K l a s -
s e n z u ge h ö r i g ke i t  o d e r  s u g ge s t ive  G l a u -
b e n s l e h re n , d i e  d e n  e i n e n  z u m  R e a k t i o -
när, den anderen zum Revoluzzer werden
lassen?

Für Sulloway, einen eingefleischten Dar-
winisten, ist die Antwort klar: Nichts, so
das überraschende Ergebnis seiner Com-
p u t e ra n a ly s e n , p rä g t  d e n  m e n s c h l i c h e n
Charakter ähnlich nachhaltig wie das stets
von Rivalität bestimmte Verhältnis zu den
eigenen Geschwistern.

Wie die Jungen im Tierreich, für die der
Kampf um elterliche Fürsorge oft über Le-
ben oder Tod entscheidet, so streiten laut
S u l l oway  a u c h  d i e  M e n s c h e n k i n d e r  l e i -
denschaftlich um die Gunst der Alten, wo-
bei sich Erstgeborene und Nachzügler un-
terschiedlicher Methoden bedienen. „Ein
R ü s t u n g s we t t l a u f  d e r  E vo l u t i o n “ , g l a u b t
Sulloway, tobe im Schoß der Familie. Es ist
d i e  j ewe i l s  a n gewa n d t e  Ta k t i k  i m  G e -
schwisterkampf, die nach den Erkenntnis-
sen des MIT-Forschers das Persönlichkeits-
profil modelliert und festigt.

Erstgeborene, so Sulloways Charakter-
l e h re, ve r s t ä rke n  n a c h  d e r  A n k u n f t  vo n
Geschwistern ihre Neigung, sich mit den
Altvorderen zu identifizieren. Fortan üben
s i e, b e g ü n s t i g t  d u r c h  i h re n  A l t e r s vo r -
sprung, im Umgang mit den Spätergebore-
nen oft ein autoritäres Machtgehabe ein,
das sie später nie wieder loswerden.

D a ß  s i e, e i n s t  i m  A l l e i n b e s i t z  d e r  E l -
ternliebe, nun mit den Jüngeren konkur-
rieren müssen, schmerzt sie und läßt sie
reizbar werden. Sie neigen zu Eifersucht,
Rachegelüsten und plötzlichen Gewaltaus-
brüchen – alles in allem ein wenig sympa-
thisches Bild, das nur durch Eigenschaften
wie Disziplin und Verantwortungsbewußt-
sein aufgehellt wird.

Daran hapert es bei den Spätergebore-
nen, die zunächst auf den unteren Stufen
der Familienhierarchie Platz nehmen müs-
sen. Dort sind sie gezwungen, nach einer
( s o  D a r w i n i s t  S u l l oway )  „ Ü b e rl e b e n s n i -
sche“ Ausschau zu halten – soll heißen: Im

* Auf der Konferenz von Jalta im Februar 1945.
* *  „ D e r R e b e l l d e r  Fa m i l i e“ . S i e d l e r- Ve rl a g, B e rl i n ;  
608 Seiten; 59,90 Mark.

les Werk über den „Ursprung der Arten“
ve rö ffe n t l i c h t e. A l s  U r h e b e r  d e r  d a r i n
vo r ge s t e l l t e n  E vo l u t i o n s l e h re, d i e  d e n
Schöpfergott entthronte, kam er sich „wie
ein Mörder“ vor. Nur widerwillig, stets de-
fensiv und verbindlich setzte er sich mit
seinen Gegnern auseinander. Für Christen-
menschen, die sich durch ihn in ihren reli-
giösen Gefühlen verletzt fühlten, brachte
er bereitwillig Verständnis auf.

Mit soviel Sanftmut und Bescheidenheit,
rühmt Sulloway, unterscheide sich Darwin
vort eil haf t von an deren, gle ich fall s welt -

bewegenden Geistesgrößen,
Vo rd e n ke r n  w i e  G a l i l e o
Galilei, Isaac Newton oder
S i g m u n d  Fre u d  –  l a u t e r
Erstgeborenen, die ihre Wi-
d e r s a c h e r  m i t  ät z e n d e r
S c h ä r fe  b e k ä m p f t e n  u n d
dabei auch vor persönlichen
Diffamierungen nie zurück-
schreckten.

Sie alle, von Newton bis
Fre u d , n o t i e r t  S u l l oway,
versuchten beharrlich, ihre
Erkenntnisse Freunden und
Feinden wie religiöse Dog-
m e n  a u f z u z w i n ge n . M e i s t
erprobten sie schon in der
Ju ge n d  e r fo l g re i c h  i h re n
D u r c h s e t z u n g s w i l l e n :  We i l
s i c h  M u s t e r s c h ü l e r  Fre u d ,
allzeit Klassenprimus, beim
L e r n e n  vo m  K l av i e r s p i e l
der Schwestern gestört fühl-
te, sprach er ein Machtwort
b e i  d e n  E l t e r n ;  d e r  K l i m -
p e rk a s t e n  w u rd e  a u s  d e m
Haus geschafft.

Doch der herrische Freud
wie der sanfte Darwin, bei-
d e  p ro fi t i e r t e n , h i s t o r i s c h
b e t ra c h t e t , vo m  U n r u h e -
ge i s t  S p ät ge b o re n e r. S t e t s
wa re n  e s  –  w i e  S u l l oway
quer durch die abendländi-
sche Geschichte nachweist

Wettstreit um die Zuwendung der Eltern
müssen sie tunlichst Talente entfalten, mit
den en die  ält eren  Ges chw ist er bis  dah in
nicht aufwarten konnten.

Das macht, laut Sulloway, die Nachzüg-
ler kreativ und geneigt, sich stets auf neue
E r fa h r u n ge n  u n d  E x p e r i m e n t e  e i n z u l a s -
s e n . D ab e i  ble i b e n  s i e  i m m e r  f re u n d l i c h
und friedlich: Als die körperlich Schwäch-
sten in der Familie lernen sie früh, gewalt-
same Konfrontationen zu meiden; sie zie-
h e n  Ko m p ro m i s s e  vo r  u n d  t e n d i e re n  i m
Streit zum versöhnlichen Ausgleich.

And erers eit s ent wi ckeln
d i e  ge b o re n e n  U n d e rd o g s
e i n e n  h o c h e m p fi n d l i c h e n
Sinn für Gerechtigkeit; der
t re i b t  s i e  l e i c h t  i n  d i e  R e-
bellion – und macht sie zu
sanften Widerständlern, die
sich, vor allem in der Poli-
t i k , n i c h t  s e l t e n  z w i s c h e n
den Fronten wiederfinden.

A l s  l u p e n re i n e n  N a c h -
z ü g l e r- C h a ra k t e r  p rä s e n -
tiert Autor Sulloway seinen
Schutzpatron Charles Dar-
win, der sich, vermeintlich
glaubensfest, auf eine Kle-
r i ke rl a u f b a h n  vo r b e re i t e t
hatte. Im Alter von 22 Jah-
re n  wa r  d e r  P r i e s t e ra n -
wärter, das fünfte von sechs
Geschwistern, unvermittelt
z u  e i n e r  We l t re i s e  a u f ge -
broch en. Als  er vi er Jahre
s p ät e r  z u r ü c k ke h r t e, h at t e
er sich in einen Umstürzler
ve r wa n d e l t , d e r  d a s  We l t -
b i l d  d e r  T h e o l o ge n  a u f s
schwerste erschütterte.

Doch die Rolle des wis-
s e n s c h a f t l i c h e n  R evo l u -
t i o n ä r s , d i e  D a r w i n  z u ge -
fa l l e n  wa r, i r r i t i e r t e  d e n
s c h ü c h t e r n e n  G e l e h r t e n
t i e f. Zwe i  Ja h r z e h n t e  z ö -
gerte er, bis er sein epocha-

201

Darwin 

B
P
K

Robespierre

A
K
G

Erstgeborene Churchill, Roosevelt, Stalin*: Bündnis gegen den Zweitgeborenen 

A
K
G



Wissenschaft

d e r  s p i e g e l  3 5 / 1 9 9 7

– die familiären Nachzügler, die neue Ideen
als erste aufgriffen, propagierten und wei-
tertrugen. Daß sich Darwins Theorien im
19. Jahrhundert so zügig hatten durchset-
zen können, lag laut Sulloway vor allem an
d e r  Tat s a c h e, d a ß  e s  d a m a l s  i n  d e r  e u -
ropäischen Gesamtbevölkerung „2,6mal so
viele Später- wie Erstgeborene gab“.

Au c h  i n  d e r  Po l i t i k  s p i e l e n  d i e  a u fge -
schlossenen Spätergeborenen traditionell
eine Vorreiterrolle. Geleitet von ihrem Ge-
rechtigkeitssinn, treten sie als Reformplaner
und Agitatoren bevorzugt für
die Armen und Unterdrückten
ein. Erst wenn die von ihnen
herbeigepredigte Umwälzung
i n  G a n g  ge ko m m e n  i s t , m i -
schen sich auch Erstgeborene
e i n  –  u n d  g re i fe n  u m ge h e n d
nach der Macht. Dann dauert
e s , w i e  S u l l oway  fe s t s t e l l t ,
m e i s t  n i c h t  m e h r  l a n ge, b i s
reichlich Blut fließt.

A m  B e i s p i e l  d e r  f ra n z ö s i -
schen Revolution hat Sulloway
eine solche Machtergreifung der Erstgebo-
renen detailliert beschrieben. In der ersten
Revolutionsphase gaben die durchweg li-
beralen Spätergeborenen den Ton an. Dann
aber entfesselten Extremisten aller Frak-
tionen im Nationalkonvent einen mörderi-
schen Streit um die Gewaltfrage, der mit ei-
nem Sieg der Radikalen endete. Damit be-
ga n n  d i e  S c h re c ke n s h e r r s c h a f t , i n  d e re n
Verlauf rund 40 000 Menschen hingerichtet
wurden – Opfer eines Geschwisterkriegs,
glaubt Sulloway, in dem das Revolutionsziel
der Brüderlichkeit verraten und durch mas-
senhaften Brudermord ersetzt wurde.

Auf dem Weg in den Terror, so hat der
MIT-Forscher ermittelt, waren Erstgebore-
ne immer zahlreicher in wichtige Macht-
positionen aufgerückt. Im Wohlfahrtsaus-
schuß, dem Drahtzieher der Schreckens-
herrschaft, hatten sie schließlich sieben von
insgesamt zwölf Sitzen erobert. Die Mit-
g l i e d e r  d e s  H o r ro r g re m i u m s  s c h i c k t e n
m i t u n t e r  i h re  e i ge n e n  G e s c h w i s t e r  a u f s

w i n  wa re n  Vat e r, G ro ß vat e r  u n d  U ra h n
e b e n fa l l s  S p ät e r ge b o re n e, i n  d e n  Au ge n
S u l l oways  e i n  s t a rke s  I n d i z  f ü r  e i n e  u n -
autoritäre Sippentradition.

Zum Extrem neigende Persönlichkeiten
stammen häufig aus der Unterklasse. Im
Revolutionstaumel von Paris erwiesen sich
Erstgeborene aus der Unterschicht als be-
sonders blutrünstig. So votierten sie im Na-
tionalkonvent fast geschlossen für den Tod
Ludwigs XVI. – von den spätergeborenen
D e p u t i e r t e n  g l e i c h e r  H e rk u n f t  s t i m m t e n
nur gut 40 Prozent für die Hinrichtung des
Kö n i g s . Ke i n e  a n d e re  G r u p p e  i m  N at i o -
nalkonvent urteilte milder über den ein-
stigen Herrscher.

Bei seinen Recherchen hat Sulloway her-
ausgefunden, daß die Position in der Ge-
s c h w i s t e r fo l ge  m ä n n l i c h e  w i e  we i b l i c h e
Persönlichkeiten in gleicher Weise formt. In
g rö ß e re n  G e s c h w i s t e r g r u p p e n  s i n d  e s
überwiegend spätergeborene Töchter, die
nonkonformistisch aufmucken, wobei sie –
erstes Signal der Rebellion – „für ihr Ge-
s c h l e c h t  u n t y p i s c h e  Ve r h a l t e n s we i s e n “
(Sulloway) an den Tag legen.

Nur Schwesternpaare ohne weitere Ge-
schwister fallen aus dem Theorierahmen.
H i e r  w i rd  m e i s t  d i e  ä l t e re  re b e l l i s c h ,
während die jüngere sich brav in die über-
l i e fe r t e  Fra u e n ro l l e  f ü g t , e i n  S o n d e r fa l l ,
den Sulloway seinen Lesern nicht recht er-
klären kann.

Etwas ratlos steht der Forscher, in seiner
eigenen Familie der dritte von vier Brü-
dern, auch vor dem nebulösen Charakter
der Einzelkinder; er sortiert sie, mit Ein-
schränkungen, in die Gruppe der Erstge-
borenen ein. Dort fristen sie, wie Sull oway
entdeckt hat, als Mitläufer konservativer
M a c h t m e n s c h e n  e i n  u n a u ffä l l i ge s , a n ge -
paßtes Dasein.

Träfe Sulloways Einschätzung zu, so hät-
t e n  l i b e ra l e  S o z i a l r e fo r m e r  a u f  m i t t l e r e
Sicht eher schlechte Karten. Rund 50 Pro-
zent aller Söhne und Töchter wachsen der-
zeit in den Industrieländern als Einzelkin-
der auf. ™

Schafott. Erst als der Fanatiker Maximilien
Robespierre, gleichfalls ein Erstgeborener,
enthauptet war, verebbte der große Blut-
rausch.

Au c h  i m  2 0 . Ja h r h u n d e r t  s e t z t e n  s i c h ,
von Mussolini bis Mao, immer wieder Erst-
geborene an die Spitze ideologischer Mas-
senbewegungen. Nazi-Führer Adolf Hitler
b i l d e t e  e i n e  vo r ü b e rge h e n d e  Au s n a h m e.
D re i  E r s t ge b o re n e, C h u r c h i l l , R o o s eve l t
und Stalin, schlossen sich zusammen, um
den größenwahnsinnigen Diktator zu stop-

pen – einen Zweitgeborenen,
der als Einzelkind aufwuchs,
n a c h d e m  e r  s e i n e n  ä l t e re n
Bruder aus dem Haus geekelt
hatte.

M i t  s e i n e r  c o m p u t e r ge -
stützten Charakterkunde, die
vo n  d e n  G e s c h w i s t e r b e z i e -
hungen ausgeht, glaubt Sullo-
way ältere Theorien klar wi-
derlegen zu können. Konflikte
mit den Eltern, die im Mittel-
punkt etwa der Psychoanalyse

s t e h e n , b e e i n fl u s s e n  d e n  E r m i t t l u n ge n
Sulloways zufolge die Persönlichkeitsent-
wicklung nur in extremen Ausnahmefällen.

Dort können sie unter anderem bewir-
ken, daß Erstgeborene den Charakter von
rebellischen Spätergeborenen annehmen,
was Sulloway am Beispiel des Preußenkö-
n i g s  Fr i e d r i c h  I I . i l l u s t r i e r t :  D e r  wa r, a l s  
ältester Sohn und Kronprinz, von seinem
Vater Friedrich Wilhelm I. schwer drangsa-
liert und sogar mit dem Tod bedroht wor-
den – und wurde später zu einem libera-
len, aufgeklärten Monarchen, der den aus
Fra n k re i c h  a u s gew i e s e n e n  S p ö t t e r  Vo l -
taire an seinen Hof zu Potsdam holte.

M o d i fi z i e r t  we rd e n  k a n n  d a s  C h a ra k -
terprofil nach Sulloway auch durch Fakto-
ren wie Temperament, Familientraditionen
oder Klassenzugehörigkeit. Eltern, die als
Spätergeborene groß wurden, bevorzugen
m e i s t  e i n e n  l i b e ra l e n  E r z i e h u n g s s t i l , d e r
gemäßigte Charaktere heranbildet. In der
Familie des sanften Rebellen Charles Dar-
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Geschwisterforscher Sulloway, Sulloway-Brüder (1955): Ratlos vor dem nebulösen Charakter von Einzelkindern 


